BESLIST SAMEN

Samen door het leven? Beslist!
Een droom... een avontuur... een uitdaging. Een
beslissing die zin en leven geeft. Een weekend werken
aan de weg met twee.

Voor wie?
Jullie gaan trouwen, samenwonen of jullie wonen sinds
kort samen. Een grote stap die jullie leven verandert!

Wat?

Jullie staan samen voor vele keuzes. Uiteraard valt

er heel wat praktisch te regelen. Maar jullie grootste
BESLISSING is ‘elke dag kiezen voor elkaar’. Dat
vraagt een goed contact met elkaar, een open
communicatie. Niet vanzelfsprekend in die spanning
van voorbereiding of drukte van alledag. Daarom is het
goed een weekendje uit te trekken voor elkaar. Even
stilstaan bij wat jullie samenbrengt en wat jullie samen
willen opbouwen. Ook durven communiceren over
domeinen waarin je van elkaar verschilt.

Aanpak

Dit weekend is ervaringsgericht. Een open communicatie helpt om jullie relatie op te bouwen, om elkaar verder
vertrouwen te geven. Dat leer je al doende. Een team geeft een aantal aanzetten en vertelt over ervaringen uit het
eigen leven. Hierdoor geinspireerd, schrijven en vertellen jullie over wat jullie bezighoudt, hoe jullie zich voelen en wat
jullie nodig hebben. Zo proberen jullie die open communicatie uit. Het hele weekend verloopt binnen het koppel; er zijn
geen groepsgesprekken. Zo wordt de privacy van elk koppel gerespecteerd.

Thema’s

Wat dromen we voor onze relatie? Open luisteren en vertrouwvol spreken, hoe doe ik dat? Wat trekt me aan in mijn
partner? Waar heb ik het moeilijk mee? Hoe nemen we samen belangrijke beslissingen? Hoe kunnen we kiezen
voor elkaar in de drukte van elke dag? Hoe kunnen we elkaar terugvinden bij onenigheid? Hoe willen we samen met
anderen onze relatie vieren?

Praktische informatie

Data 2012

10-12 februari 29-01 juni/juli

16-18 maart 19-21 oktober

04-06 mei 30-02 november/december

Een weekend start op vrijdag om 20u en eindigt zondag om 17u.

Plaats
Ter Schelde, Notelaarstraat 14, 2660 Hoboken
Wegbeschrijving

Prijs

Het weekend kost € 210 per koppel. Overnachtingen, maaltijden en vorming inbegrepen. Na telefonische
inschrijving storten jullie hiervan € 50 op rekening 745-0260011-23, IBAN BE92 7450 2600 1123 EUR, BIC
KREDBEBB van Johan en Hildegarde Herrebosch met vermelding van jullie namen, adres en de datum van het
weekend. Uiterlijk 2 weken voor het weekend betaal je het saldo van € 160.

Info en inschrijven

Johan en Hildegarde Herrebosch—Op de Beeck
Tel: 015 51 56 41

Peter en Goedele Mues—Janssens

Tel: 02 759 28 31

E-mail: beslistsamen@zininrelatie.be




